
 

  

SVW-Basics - Schwimmen mit 

Kindergartenkindern 

Ausbildungsstufe: Einzelqualifikation 

Umfang: 16 LE 

 

Ziele: 

Das eigens vom Schwimmverband Württemberg entwickelte Konzept vermittelt für die 

Zielgruppe der Kinder im Kindergartenalter von 3-6 Jahren passendes Grundwissen. 

Interessierte lernen konkrete Übungsbeispiele zur Schulung der Grundfertigkeiten und 

vielfältigen Bewegungserfahrung im Wasser kennen. Dies ist grundlegend für alle späteren 

Wassersportarten. Hierbei gibt es Ideen und Tipps zu Spiel- und Übungsmaterialien sowie zum 

Einsatz von Schwimmhilfen. 

Inhalte: 

 

Zielgruppe: 

Für lizenzierte und nichtlizenzierte Übungsleiter*innen; Kindergärtner*innen bzw. 

Erzieher*innen; C-Trainer*innen, die ihr Wissen erweitern möchten (wird als Lizenzfortbildung 

anerkannt). 

Zulassungsvoraussetzungen: 

• Unterschriebener DOSB-Ehrenkodex 

Prüfung: keine, aktive Mitarbeit für Teilnahmebestätigung 

Lehrgangsort: Sportschule Ruit 

Leistungen: VP mit Unterbringung in Drei- und Zweibettzimmern, Lehrgangsmaterialien 

Teilnehmergebühr: s. Ausschreibung  

Das Kind im 

Kindergartenalter: 

Entwicklung und 

Bewegungsverhalten

Bedeutung von 

Bewegung im Wasser 

für Kindergartenkinder

Erarbeiten und 

Ausprobieren von 

Praxisbeispielen

Übungsleiterverhalten

Gefahren im Wasser 

und Besonderheiten 

der Ersten Hilfe

Organisation: 

Erarbeiten & 

Umsetzen von 

Stundenentwürfen


